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1 INTRODUGCAO

As presentes Condicdes Técnicas é exclusivamente aplicavel o correspondente ao articulado do Mapa de
MedicOes, as Pecas Desenhadas e restantes Pecas Escritas constantes no Projeto de Execucdo, respeitante a
empreitada de “Requalificagdo e Ampliacdo do Centro de Satide Dr. Gorjao Henriques - Instalacao de
CDI”, localizado na Rua General Norton de Matos, pertencente a unido de freguesias de Leiria, Pousos, Barreira

e Cortes, concelho de Leiria, requerida pelo Municipio de Leiria.

O ambito da interven¢do centra-se na remodelacdo de parte do edificio para instalagdo da valéncia de
radiologia do Centro de Diagndstico Integrado, adequando a compartimentacdo existente e respetivas

infraestruturas, com respeito pela legislagdo em vigor.

Todas as medi¢des devem ir ser consecutivamente confirmadas. Qualquer alteracdo de medidas tem
implicacdo em todos os trabalhos. Assim, em caso de incompatibilidade com as medidas de projeto, deverdo
ser contactados os projetistas. Qualquer alteragdo executada pela Entidade Executante sem autorizagdo do
projetista sera da inteira responsabilidade do primeiro, e esta sujeita a imediata corregdo, que pode implicar
demolicdo e construcdo de novo, e cujo custo ndo devera ser imputado ao Dono da Obra, ficando a cargo da

Entidade Executante.

Refere-se como materiais, os materiais, conjunto de materiais, produtos, elementos, componentes, acessorios
e sistemas, ou seja, tudo o que entre no estaleiro com vista a aplicagdo em obra e decorréncia dos trabalhos

previstos.

Todos os materiais a aplicar em obra serdo da melhor qualidade, devidamente homologados, obedecendo as

Normas e Regulamentos em vigor em Portugal.

A referéncia a marcas de equipamentos ou materiais nas pecas de projeto serve unicamente como padrao de
qualidade, indicacdo de caracteristicas gerais e como obrigatoriedade de aplicacdo de produtos homologados,
e nunca a obrigatoriedade de aplicar essa marca. Os concorrentes poderdo sempre considerar materiais,

equipamentos ou processos construtivos equivalentes.

O preco de qualquer material (ou artigo) engloba sempre: fornecimento, transporte, colocacao, fixagao, corte,
dobragem, desperdicios, sobreposi¢cdes, mdo-de-obra e todos os trabalhos inerentes a completa e correta

execucao e acabamento dos trabalhos.
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E da inteira responsabilidade da Entidade Executante, a elaboracio de um Plano Geral de Trabalhos, exaustivo,
que deve submeter atempadamente a aprovacdo da Fiscalizagdo/Dono de Obra. Em trabalhos especificos de
maior complexidade devera também apresentar o plano de execucao detalhado correspondente, sempre que
assim seja exigido pela Fiscalizagdo. Cabe, por isso, a Entidade Executante a harmonizagdo e compatibilizacao
das diversas fases — uma vez que, na sua maioria, ndo sado independentes nem autébnomas — bem como a
identificacdo das tarefas parcelares que devem ser executadas fora da sequéncia definida para permitir o

avanco de outras especialidades.

2 CONDICOES TECNICAS ESPECIAIS

2.1 Estaleiro

A Entidade Executante compete a execucdo e a responsabilidade do Plano/projeto de Estaleiro, referido no
PSS. Quando néo se refiram outras especificagdes nas pecas de projeto, os trabalhos relativos a este ponto

serdo realizados em conformidade com os seguintes descritivos.

2.1.1  Vedacoes

Refere-se este trabalho ao fornecimento e montagem de todos os materiais e acessorios necessarios a vedacao

do estaleiro e das frentes de obra, no todo ou em parte, qualquer que seja o tipo de vedacdo utilizada.

O trabalho sera executado de acordo com as normas legais e regulamentos aplicaveis e com as preocupagdes
impostas pela seguranca dos transeuntes, pessoal operario, edificios existentes nas proximidades se

necessario, vias de circulagdo contiguas, veiculos, etc., e inclui:
e Fornecimento e montagem de vedagbes opacas rigidas em chapa, e respetivos acessorios de fixagdo
(estaleiro fixo);

e Fornecimento e montagem de vedag¢des interiores opacas em madeira ou agregados, e respetivos

acessorios de fixacao (frentes de trabalho, vedacgdes interiores do edificio);

e Fornecimento e instalacdo de portdes, portas de homem, cancelas ou baias elevatérias, montadas na

vedagdo do estaleiro, qualquer que seja o tipo de dispositivo e instalacdo utilizada;

e Fornecimento e montagem de vedag¢des do tipo painel obra de 2 tubos zincado, e respetivos acessoérios

de fixacdo (estaleiro movel);

e As saidas de emergéncia deverdo estar providas de sinalizagdo e iluminacdo especifica e deverdo ser

mantidas desobstruidas para que, em qualquer ocasido, possam ser utilizadas sem entraves;
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e Desmontagem ou demolicdo e remocao final das vedagdes, qualquer que seja o seu tipo;
e Limpeza final dos espacos ocupados, deixando-os livres de qualquer componente residual de sistema de
vedagoes do estaleiro.

2.1.2  Seguranga e controlo de acesso

Refere-se este trabalho ao fornecimento e montagem dos sistemas de seguranca a instalar (guardas,

protec¢des, escadas, etc.), qualquer que seja o tipo utilizado.

A montagem serd executada de acordo com as normas legais e regulamentos aplicAveis e com as
preocupagdes impostas pela seguranca do pessoal da obra, dos transeuntes, dos materiais e equipamentos,
edificios existentes nas proximidades ou outros bens préximos do estaleiro, no conjunto ou nas partes de

maior risco de acidente e inclui:

e Fornecimento e montagem de equipamentos auxiliares;
¢ A manutenc¢do do equipamento em estado operacional;
e A desmontagem ou demolicdo e remocdo final dos equipamentos;

e Alimpeza final dos espagos ocupados.
2.1.3  CirculacGes

Refere-se este trabalho ao fornecimento e montagem de todos os materiais necessarios a instalacdo de
circulacdes pedonais interiores e exteriores, de equipamentos e de veiculos dentro do estaleiro e frentes da

obra, e nos espacos contiguos a mesma, qualquer que seja o tipo de construgao utilizado.

O trabalho sera executado de acordo com as normas legais e regulamentos aplicaveis e com as preocupagdes
impostas pela seguranca do pessoal utilizador, do material circulante, das edificagdes ou outros bens marginais
as vias e inclui:

e Fornecimento e montagem ou execucgao de circulagoes;

e A desmontagem ou demolicdo final dos dispositivos;

e Alimpeza final dos espacos ocupados.
As zonas onde se verifique perigo de queda de materiais deverdo ser protegidas por coberto eficaz.

O tipo de construcdo das circulagdes para pessoal, equipamentos e veiculos a executar devera ser o mais

adequado nas condigdes corretas de movimentagao de cargas e pessoas no estaleiro de obra.
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2.14  Parques para equipamentos, veiculos e materiais

Refere-se este trabalho ao fornecimento e montagem de todos os materiais necessarios a instalacdo de
parques para os equipamentos, veiculos e materiais dentro do estaleiro e frentes da obra, qualquer que seja o

tipo de construgao utilizado.

O trabalho sera executado de acordo com as normas legais e regulamentos aplicaveis e com as preocupagdes
impostas pela seguranca do pessoal dos equipamentos, dos veiculos, dos materiais em depdsito, do material

circulante, das edificagdes e outros bens situados nas imediagdes dos parques e inclui:
e Fornecimento e montagem ou execucdo dos parques;
e A desmontagem ou demolicdo e remocao final dos parques;

e Alimpeza final dos espacos ocupados.
2.1.5 Instalagdes sociais e de apoio

Refere-se este trabalho ao fornecimento e instalacdo de todos os materiais necessarios a montagem de
instalacdes de caracter administrativo (incluindo escritérios separados para a entidade executante e para a
fiscalizagcdo e coordenacdo de seguranca em obra), industrial (armazéns, oficinas, ferramentaria, central de
argamassas e betdes se necessario, etc.), e sociais (dormitdrios, refeitorios, vestiarios e balnearios, sanitarios e

posto médico) dentro do estaleiro de obra, qualquer que seja o tipo de construcao utilizado.

O trabalho sera executado de acordo com as normas legais e regulamentos aplicaveis e com as preocupagdes

impostas pela seguranca e conforto do pessoal utilizador e inclui:

e Fornecimento e montagem ou execucao das instalacdes;
e A desmontagem ou demolicdo e remocdo final das instalagdes;
e A limpeza final dos espacos ocupados, deixando-os livres de qualquer componente residual das

instalagdes utilizadas.

2.1.6  Equipamentos de Elevacdo de cargas e transporte de materiais

Refere-se este trabalho ao fornecimento e montagem de todos os materiais necessarios a montagem dos

equipamentos de elevacdo de cargas e de transporte de materiais, qualquer que seja o tipo utilizado.

A montagem serd executada de acordo com as normas legais e regulamentos aplicaveis e com as
preocupagdes impostas pela seguranca dos operadores e restante pessoal da obra, dos materiais e

equipamentos, das edificagdes ou outros bens préximos da area de gravitacdo e inclui:
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e Fornecimento e montagem dos equipamentos e instala¢des, incluindo ligacdes a terra, se necessario;
¢ A manutencdo do equipamento em estado operacional;
e A desmontagem ou demolicdo e remocao final conjunto;

e Alimpeza final dos espagos ocupados.
2.1.7  Redes provisorias

Refere-se este trabalho ao fornecimento e montagem da instalacdo proviséria de redes de aguas, esgotos,

elétrica e telecomunicagdes, qualquer que seja o tipo utilizado.
Os trabalhos serdo executados de acordo com as normas legais e regulamentos aplicaveis e inclui:

e Fornecimento e montagem dos equipamentos e instala¢gdes que constituem as redes provisérias;
¢ A manutencdo das redes em estado operacional;
e A desmontagem e remocdo final dos conjuntos;

e Alimpeza final do terreno.
2.1.8  Sinalizacao

Refere-se este trabalho ao fornecimento e montagem dos sistemas de sinalizacdo para funcionalidade de
trafego no estaleiro e nas frentes de obra, bem como nos espacos e vias de circulacdo contiguas a mesma,
para prevencao e seguranca do pessoal de obra e que circule nas suas imediacdes, e para identificacdo da obra

e entidades nela intervenientes, qualquer que seja o tipo utilizado.
O trabalho sera executado de acordo com as normas legais e regulamentos aplicaveis e inclui:

e Fornecimento e montagem de sinais e painéis informativos;
e A manutencao da sinalizacdo em bom estado de conservacao;
e A desmontagem e remogao final do conjunto;

e Alimpeza final do terreno deixando-o livre de qualquer componente residual do sistema de sinalizacao.

2.2 Critérios de medicdo

Cabendo a Entidade Executante a responsabilidade de execucdo e desenvolvimento do Plano/projeto de
Estaleiro para a fase de obra, entende-se que o conjunto destes trabalhos constituem num todo, sendo o
mesmo considerado imputavel e ja incluido nos diversos precos finais e unitarios fornecidos, quer para os

trabalhos a executar, quer para os materiais fornecidos.

Este artigo compreende:
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Execucdo de montagem, construcdo, manutencdo, desmontagem e demolicdo do Estaleiro, satisfazendo
as prescricdes relativas a Seguranca, Higiene e Saude no Trabalho, trabalhos de restabelecimento de todas
as servidoes e serventias que sejam necessarios executar, bem como instalagdes provisérias de acordo
com defini¢des gerais do PSS, construcdo de acessos ao estaleiro e frentes de obra, e das serventias
internas deste, ocupacdo de via publica se necessario, licencas especiais de ruido, policiamento, etc., em
conformidade com a legislagdo em vigor. Inclui-se também painel de identificacdo, vedacdes da obra,
mobilizacdo de equipamento para execugdo dos trabalhos, limpeza final da obra nos limites de

intervengao, etc., com todos os materiais e trabalhos preparatérios necessarios.
o Montagem, incluindo a disponibilizagdo de todas as instalagdes e infraestruturas.
o Manutencao durante a execugdo da empreitada.
o Desmontagem e reposicao das condicdes iniciais.

Execucdo de todos os trabalhos e implementagdo das medidas previstas nos Regulamentos e Normas em
vigor sobre Seguranca e Saude e/ou Plano de Seguranca e Saude, quer para o Estaleiro, quer para a
totalidade dos trabalhos constantes da Empreitada, incluindo todos os fornecimentos, montagem de
equipamentos e servicos, tudo devidamente executado por pessoal especializado e no estrito
cumprimento do determinado pela legislacdo em vigor, quer pela entidade de seguranca do Dono da Obra

e/ou Fiscalizacao.

Execucdo, implementacdao e cumprimento do PPGRCD - (Plano de Prevencdo e Gestdo de Residuos de
Construcdo e Demolicdo) de acordo com a legislagdo em vigor, tendo em conta a caracterizagdo da obra,
incorporacao de reciclados, prevencao de residuos, acondicionamento, triagem, producdo de residuos de
constru¢do e demolicdo. e o encaminhamento final adequado para local da responsabilidade do

empreiteiro e descarga.

Fornecimento, montagem e desmontagem de painel, a colocar na zona da obra de forma visivel e com as

dimensdes e legendas constantes do C.E.

Fornecimento, montagem e desmontagem de outdoors publicitarios, com 4,00x3,00m com impressdo de
imagem 3D, a fornecer pelo Dono de Obra. Incluindo estrutura de suporte, macigos e sua correta fixacao,

de acordo com as indicac¢Ges da fiscalizagao.

Fornecimento e colocagdo de placar identificativo da entidade financiadora da obra, de acordo com o

Caderno de Encargos.
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e Execucdo Recolha, Compilacdo e Apresentacao ao Projetista de Todos os Elementos Escritos e Desenhados
para Elaboragdo das Telas Finais, incluindo todas as Retifica¢cdes e Altera¢des introduzidas no decurso da
obra e que traduzem o que foi efetivamente construido. De acordo com indicagdes do Dono de Obra,

Fiscalizacao, legislagdo em vigor e Elementos do Projeto.

e Limpezas finais da obra. Execucdo de limpezas finais do edificio e espago envolvente direto (grossas e
finas), tendo em vista um acabamento perfeito e a entrega aos clientes finais em condi¢des de utilizacdo

imediata.

2.3  Outras especificacoes
Em complemento com o descrito no ponto anterior, compreende ainda:

e A elaboragdo da Compilagdo Técnica, de acordo com os termos da legislagdo em vigor, o Decreto-Lei
273/2003 de 29 de outubro na atual redagdo, integrando nomeadamente, Manuais de Instalacdo, Manuais
de Manuteng¢do, Manuais de Utilizacdo de todos os sistemas e equipamentos instalados, quando nao
incluida noutros itens de medicdo, considerando a emissdo de duas copias em papel e respetivo suporte

informatico — compatibilizar com restantes projetos;

e A elaboracdo do Manual de Utilizacdo e Manutencao do Edificio, considerando a emissdo de duas cépias

em papel e respetivo suporte informatico — compatibilizar com restantes projetos;

e A emissdo de termos de responsabilidade de execucdo e compilacdo de demais documentos técnicos
indispensaveis a certificacdo das instalacdes especiais por parte das empresas e entidades certificadoras
com visto a emissdo da licenca de utilizacdo, incluindo o pedido e pagamento das respetivas vistorias e

taxas de interligagdo das redes as infraestruturas publicas — compatibilizar com restantes projetos;

e Todo e qualquer apoio de construcdo civil as empreitadas de instalagdes especiais (abertura e tapamento
de rocos ou valas, assentamento de caixas ou outros dispositivos, execucdo de carotes de qualquer espécie,
etc.), incluindo todos os trabalhos e fornecimentos necessarios a um perfeito acabamento — Compatibilizar

com restantes projetos;

e Aexecucdo de ensaios de certificacdo acustica e energética do edificio (conjunto construido), se aplicavel.
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3 OMISSOES

Em tudo quanto estas condigdes forem omissas entende-se que serd devidamente esclarecido pelos projetistas
ou 0s seus representantes, durante o acompanhamento a obra. Deverdo, no entanto, ser consultados com

minUcia as pecas desenhadas que porventura poderao responder com detalhe a eventuais duvidas.

Coimbra, maio 2026

Projetou:

MAGDA TERESA CRUZ Assinado de forma digital por MAGDA
TERESA CRUZ COSTA

COSTA Dados: 2026.05.19 10:31:30 +01'00"

Magda Costa, Eng.? Civil
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